
 
 

STAX VZW Kwatrechtsteenweg 28, 9230 Wetteren, België  

PUNTENREGLEMENT STAX 
Algemeen 

- Volledig lidgeld betaald hebben voor het afgelopen seizoen 
- Nog lid zijn van de club op 1/11 

o Lidgeld betalen voor 1/11 
o of doorgeven dat men stopt met atletiek voor 1/11 

- Aanwezigheid op de huldiging (uitzondering mits doorgeven van geldige reden) 

 

Acties voor de atleten/trainers 
Voor volgende type wedstrijden moet de atleet max 2 weken na de wedstrijd de uitslag doorsturen 
via twizzit (link formulier) 

o Gewone Belgische wedstrijden die niet via atletiek.nu lopen (geen kampioenschappen) 
o Buitenlandse wedstrijden 
o (Halve) marathons 
o MOEV wedstrijden 
o Universitaire kampioenschappen 

Indien een atleet als reserve aanwezig is op de interclub of aflossingen op kampioenschappen dient 
de trainer dit voor de wedstrijd door te geven via twizzit (link formulier) 
 

 Tussenstand 
Een tussenstand van de puntentelling zal voorzien worden op de onderstaande momenten zodat 
wie wil kan nakijken hoe ver ze reeds staan.  

o Begin april 
o Begin juli 
o Eind oktober 

Pup-min 
≥ 8 clubwedstrijden: verrassingsactiviteit 
≥ 10 clubwedstrijden: beker tijdens de huldiging 

Cad-sch-jun-sen 
≥ 120 punten: geldprijs (ook voor leden die stoppen) 
 

Deliberaties 
≥ 100 punten + deelname aan 10 wedstrijden: geldprijs 
≥ 75 punten + deelname aan 13 wedstrijden: geldprijs 
 
Deliberaties enkel voor leden met een borstnummer op 1/11 (dus niet voor leden die stoppen). 

Masters 
≥ 120 punten + 5 wedstrijden: naturaprijs 
 
Voor samenvallende kampioenschappen telt enkel het podia dat de meeste punten oplevert  

https://app.twizzit.com/v2/public/form/09663fd2a8817f64f9d7d9d8d482ff44
https://app.twizzit.com/v2/public/form/09663fd2a8817f64f9d7d9d8d482ff44


 
 

STAX VZW Kwatrechtsteenweg 28, 9230 Wetteren, België  

Puntentelling 
Punten voor deelname  

Type wedstrijd Punten 

Indoor/outdoor pistewedstrijd 5 

Halve marathon/20km 20 

Marathon 40 

Cross (*) Winterspike/2 of aantal crossen x 5 

*: het grootste puntenaantal van de twee opties wordt toegekend 
 

Extra punten voor deelname 
Type wedstrijd Punten 

Wedstrijd ingericht door STAX (*) 5 

Aflossing op kampioenschap (PK, BK)** 5 

Interclub** 25 

*: gewone wedstrijd dus geen kampioenschap of interclub 
**: vooraf opgegeven reserves krijgen ook de bijhorende punten.  

 

Extra punten voor kampioenschappen 
- Onderstaande punten zijn per nummer waaraan men deelneemt 
- Selectie: enkel van toepassing indien men geselecteerd moet worden en inschrijven geen garantie op 

deelname is 
- Finale: wanneer er een extra prestatie geleverd wordt 

o Loopnummers: selectie voor de A finale reeks (geen rechtstreekse of B finale) 
o Kampnummers: top 8 waarbij extra pogingen verdiend worden 
o Cross: top 8 of eerste helft bij minder dan 16 deelnemers 

 

Type kampioenschap 1e 2e 3e Finale Selectie 

Provinciaal/universitair kampioenschap 20 15 10 5 - 

Vlaams kampioenschap (*) 40 30 20 15 10 

Vlaams kampioenschap AC 80 60 40 30 20 

Belgisch kampioenschap (*) 60 45 30 20 15 

Belgisch kampioenschap AC 120 90 60 40 30 

*: kampioenschap per categorie (CAD, SCH, JUN, U23, MAS) 
 

Winterspike 
Geldprijs voor de 1e, 2e, 3e, 4e en 5e. 
 
- De behaalde bonus wordt in mindering gebracht van de behaalde totale geldprijs aangezien de punten 

ook meetellen voor het algemene totaal.  
- Indien men niet voldoende punten behaalt op het einde van het seizoen maar wel in de top 5 van de 

winsterspike eindigt wordt het geldbedrag wel uitbetaald. 

 


